
 
 

L I C E O   S T A T A L E   “ G . A .  D E  C O S M I ” 
LICEO DELLE SCIENZE UMANE  - LICEO LINGUISTICO 

Via L. Ruggeri, 15 - 90135 Palermo Tel. 091/402581  -  091/400727 
 

 

 

all’albo digitale  dell’Istituto 
 

Palermo 9/12/2022 
 
 
 
Oggetto:  bando di selezione personale esperto finalizzato alla fornitura di servizi professionali per l'assistenza e il supporto psicologico e 
servizio di consulenza psicologica (sportello di ascolto), per attività di monitoraggio e  prevenzione del disagio scolastico. 
Risorse assegnate dal Ministero dell’Istruzione ai sensi dell’articolo 1, comma 697 della legge di bilancio n. 234 del 30 dicembre 2021 
 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
 
VISTA  la normativa vigente;  
VISTO                il D.  I.   n. 129 “Regolamento recante istruzioni generali sulla gestione amministrativo-contabile delle  
                          istituzioni scolastiche, ai sensi dell’articolo 1, comma 143, della legge 13  luglio 2015, n. 107; 
VISTO                  il  D.  A.  7753 del 28-12-18 - Istruzioni generali gestione amministrativo contabile per le  istituzioni scolastiche statali di 

ogni ordine e grado operanti nel territorio regione siciliana; 
VISTO                l’articolo 1, comma 697 della legge di bilancio n. 234 del 30 dicembre 2021  e le note di assegnazione delle relative 
                            risorse;    
VISTE                la nota del Ministero dell’istruzione prot. 1746 del 26/10/2020 con i relativi allegati; 
VISTI                i protocolli d’intesa sottoscritti  tra il Ministero dell’Istruzione e il Consiglio Nazionale Ordine Psicologi;                          
VISTO  il Piano dell’Offerta Formativa  triennale per il periodo 2022/2025, approvato dagli OO. CC.; 
VISTO   Il regolamento relativo ai criteri generali da adottare ai fini del reclutamento di esperti esterni, deliberato dal  
                            Consiglio di Istituto;  
VISTO   Il  Programma Annuale E.F. 2022, approvato dal Consiglio di Istituto; 
VISTO                   il D.Lgs. 30 marzo 2001, n. 165, recante “Norme generali sull’ordinamento del lavoro alle dipendenze delle 
                             Amministrazioni Pubbliche” 
CONSIDERATO    che  fra il personale in servizio nella scuola nel corrente anno non risulta disponibile personale  in  possesso dei  
                            requisiti  richiesti  per implementare il progetto citato.  

 
INDICE 

 
la procedura per la selezione  di n.1 Esperto Esterno per fornitura di servizi professionali di sportello di 
supporto e consulenza psicologica   con interventi individuali e/o di gruppo, con lo scopo di supportare il 
personale delle istituzioni scolastiche statali, gli studenti e le famiglie attraverso servizi professionali per 
l’assistenza e il supporto psicologico in relazione alla prevenzione e al trattamento dei traumi, dei disagi e 
delle conseguenze derivanti dall’emergenza epidemiologica da COVID-19. 
Come da progetto predisposto dalla scuola, le attivita’ devono essere mirate a: 

 fornire un servizio di  supporto al personale nei casi di stress lavorativo, difficoltà relazionali e traumi 
psicologici e per prevenire l’insorgere di forme di disagio e/o malessere psico-fisico; 

 fornire un servizio di assistenza psicologica rivolto a studenti e famiglie, per fornire supporto nei casi 
di disagio sociale, difficoltà relazionali e altri traumi psicologici; 

 avviare azioni volte alla formazione dei docenti, dei genitori e degli studenti, in modo da affrontare, 
sotto diversi punti di vista, le tematiche riguardanti i corretti stili di vita, la prevenzione di 
comportamenti a rischio per la salute, nonché avviare percorsi di educazione all’affettività. 

 
 Il numero massimo ore totali  di attivita’ previste è pari a 63, in base alle risorse 

assegnate, da svolgersi secondo le indicazioni della scuola; 
 il periodo di svolgimento delle attivita’ è il seguente : dal 9/1/2023  al 30/6/2023 

secondo un calendario delle attivita’ predisposto dal Dirigente Scolastico, in orario 
mattutino/pomeridiano; 

 
Requisiti per la partecipazione da documentare chiaramente e in maniera dettagliata in 
apposito curriculum vitae sottoscritto dall’interessato/a con allegata copia del documento 
di identita’ e codice fiscale 





 
Per partecipare alla presente selezione sono richiesti i seguenti requisiti imprescindibili (rif. nota del Ministero 
dell’istruzione prot. 1746 del 26/10/2020 con i relativi allegati e protocolli d’intesa sottoscritti  tra il Ministero 
dell’Istruzione e il Consiglio Nazionale Ordine Psicologi):                          

 
a) 3 anni di anzianità di iscrizione all’albo degli psicologi o 1 anno di lavoro in ambito scolastico, documentato e 

retribuito, oppure, formazione specifica acquisita presso istituzioni formative pubbliche o private accreditate 
di durata non inferiore ad un anno o 500 ore; 

b) Dichiarazione di accettazione dell’incompatibilità, per tutta la durata dell’incarico, da parte degli psicologi 
selezionati di stabilire rapporti professionali di natura diversa rispetto a quelli oggetto della presente 
Convenzione con il personale scolastico e con gli studenti, e loro familiari, del Liceo Statale G.A. De Cosmi 
quale sede in cui si fornisce il servizio di  supporto psicologico; 
 

c) Ai requisiti imprescindibili va eventualmente aggiunto il punteggio per titoli e competenze specifiche  
individuate dall’istituzione scolastica e dettagliate nella successiva tabella di valutazione  titoli e competenze 

TABELLA DI VALUTAZIONE  TITOLI E COMPETENZE  

Titoli e competenze Punteggio previsto 

Seconda laurea in aggiunta 
al titolo specifico in base al 
quale è stata conseguita 
l'iscrizione all'albo 
professionale (professione 
abilitata Psicologo) 

Punti 10,00 

Titoli 
culturali/formativi/master   
specifici inerenti alla 
tipologia dell’intervento 
didattico richiesto 

Max.  punti  6,00  (1 punti per ogni 
titolo)   

Valutazione curriculum 
professionale   

Max.  punti 10,00  

Esperienze pregresse 
presso Istituzioni 
Scolastiche  in attività 
professionali /progettuali  
attinenti il tema richiesto 

Max. punti   25,00 (5 punti per 
esperienza in questo Istituto, 2,5 
punti per esperienza in altri Istituti)  

Valutazione Traccia 
programmatica 

Max.  punti 10,00  

 
Presentazione delle domande 
Gli interessati al conferimento dell’incarico devono presentare apposita domanda, utilizzando esclusivamente 
l’allegato modello (All. 1). Alla domanda devono essere allegati: 

1. Curriculum vitae, comprovante il possesso delle competenze, dei requisiti e dei titoli richiesti, redatto 
obbligatoriamente in formato europeo; 

2. Scheda di dichiarazione e  valutazione dei titoli posseduti (All. 2); 
3. Traccia programmatica dell’intervento didattico che si intende svolgere per l’attività richiesta (All. 3).  

Le dichiarazioni delle competenze, dei requisiti, dei titoli riportati nella domanda e nel curriculum vitae sono 
soggette alle disposizioni del Testo Unico in materia di documentazione amministrativa emanate con DPR. 
28.12.2000 n. 445. 

Onde consentire la valutazione dei curricoli e la redazione della graduatoria e al fine 
dell’assegnazione dell’incarico entro il 31/12/2022  e avvio delle attivita’ nei termini previsti le domande 
d’incarico dovranno pervenire improrogabilmente entro le ore 13.00 del 13/12/2022 esclusivamente 
a mezzo: 

 consegna a mano; 
 a mezzo pec all’indirizzo di posta certificata della scuola papm02000n@pec.istruzione.it ; 



Si precisa che verranno tassativamente escluse le richieste pervenute con altri mezzi od oltre la 
data  fissata.  
Sulla busta o in oggetto della mail  dovrà essere riportata la dicitura: “selezione esperto esterno – 
supporto psicologico” 

 
Selezione delle domande 

 
La selezione e valutazione delle domande sarà effettuata dal Dirigente Scolastico, coadiuvato da 

personale della scuola individuato dallo stesso, sulla base dei requisiti richiesti e della tabella di valutazione 
delle competenze, e dei titoli sopra riportata e della traccia programmatica presentata. 

 A tal fine  si richiede che la traccia programmatica: 
1) contenga indicazioni precise e analiticamente circostanziate sulle strategie metodologiche che si  

intendono adottare; 
2) evidenzi in modo chiaro gli interventi e le attivita’ che si  realizzeranno in relazione ai servizi  

professionali da fornire come da specifiche progettuali di cui al presente bando. 
  

 Il punteggio relativo alla traccia programmatica verra’ attribuito in maniera insindacabile dal Dirigente 
Scolastico e dalla commissione incaricata come sopra precisato . 
Al termine delle operazioni di valutazione verra’ quindi  redatta una graduatoria che sarà successivamente  
pubblicata all’Albo digitale della scuola. 
 A parità di punteggio verrà data precedenza al candidato più giovane.  
Il D.S procederà successivamente all’assegnazione dell’incarico ed alla stipula del contratto. 
L’incarico sarà formalizzato con contratto per prestazione d’opera di lavoro autonomo occasionale. 
La retribuzione oraria lorda onnicomprensiva è di € 40,00 inclusive di tutti gli oneri c/Stato e C/prestatore 
d’opera; il relativo  compenso verrà corrisposto al termine delle attività, a seguito di apposita verifica da 
parte del D.S. e della presentazione della documentazione per il pagamento. 
Per gli Esperti, eventualmente dipendenti da altri Enti o Amministrazioni, ai sensi dell’art. 53 D.L. 30/03/2001 
n. 165, costituisce requisito essenziale per la stipula del contratto, la regolare autorizzazione dell’Ente o 
amministrazione di appartenenza ad assumere l’incarico.  
A richiesta dell’Istituzione Scolastica dovranno inoltre presentare, all’atto della stipula del contratto, la 
documentazione relativa al possesso dei titoli di valutazione di cui al presente bando in originale o copia 
conforme, ed altra documentazione eventualmente richiesta. 
Gli Esperti dovranno essere inoltre disponibili a: 
- Partecipare ad eventuali incontri predisposti dal D.S. , dalla referente scolastica del progetto, propedeutici e 
finalizzati alla realizzazione e al coordinamento delle attività; 
- Elaborare e fornire eventuali materiali di lavoro e approfondimento, schede di lavoro e quant’altro attinente 
alle finalità dell’attività; 
- Svolgere  l’incarico senza riserva, con garanzia di continuita’  e secondo il calendario approntato dal 
Dirigente Scolastico e  dalla referente scolastica del progetto. 
La mancata accettazione o inosservanza del calendario comporterà l’immediata decadenza dall’incarico 
eventualmente già conferito. 
Il responsabile del procedimento è il Dirigente Scolastico Prof. Antonino Sciortino. 
Il presente bando viene pubblicato all’albo digitale  della scuola e pubblicato sul sito web dell’Istituto.  
Allegati: 
All. n. 1 – Modello domanda di partecipazione 
All. n. 2 – Scheda di dichiarazione e  valutazione dei titoli 
All. n. 3 – Traccia programmatica 

                                            
                                                       IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

                                                                        (Prof. Antonino Sciortino) 



Allegato n. 1 

 
 

L I C E O   S T A T A L E   “ G . A .  D E  C O S M I ” 
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Oggetto: domanda di partecipazione alla selezione di  personale esperto per la fornitura di servizi professionali per l'assistenza e il 
supporto psicologico e servizio di consulenza psicologica (sportello di ascolto), per attività di monitoraggio e  prevenzione del disagio 
scolastico. 
Risorse assegnate dal Ministero dell’Istruzione ai sensi dell’articolo 1, comma 697 della legge di bilancio n. 234 del 30 dicembre 2021 
 
 
Il/La sottoscritto/a_____________________________________nato/a__________________________ 
 
il_______________ prov._____ e residente in_____________________via ______________________ 
 
CAP _____________città __________________ Cod. Fiscale__________________________________ 
 
 Tel____________________Indirizzo di posta elettronica _____________________________________ 

CHIEDE 
 
di essere ammesso alla procedura di selezione in qualità di Esperto Psicologo per la seguente attività: 

fornitura di servizi professionali per l'assistenza e il supporto psicologico e servizio di consulenza psicologica (sportello di ascolto), per attività di 
monitoraggio e  prevenzione del disagio scolastico. Risorse assegnate dal Ministero dell’Istruzione ai sensi dell’articolo 1, comma 697 della 
legge di bilancio n. 234 del 30 dicembre 2021 

 
 

DICHIARA di aver letto il presente bando,  la nota del Ministero dell’istruzione prot. 1746 del 26/10/2020 con i relativi 
allegati  e i protocolli d’intesa sottoscritti  tra il Ministero dell’Istruzione e il Consiglio Nazionale Ordine Psicologi;      
DICHIARA di essere consapevole  che l’accettazione dell’incarico di cui alla presente selezione comporta la 
dichiarazione di accettazione dell’incompatibilità, per tutta la durata dell’incarico,  a stabilire rapporti professionali di 
natura diversa rispetto a quelli afferenti alla presente selezione con il personale scolastico e con gli studenti, e loro 
familiari, del Liceo Statale G.A. De Cosmi quale sede in cui si fornisce il servizio di  supporto psicologico; 
si IMPEGNA a consultare  la eventuale ulteriore normativa di riferimento sul sito del M.I.  

ALLEGA alla presente: 
1. Curriculum vitae formato europeo debitamente sottoscritto  con copia del documento di identita’ e 

codice fiscale.  
2. Scheda di valutazione dei titoli posseduti. 
3. Traccia programmatica degli interventi e delle attivita’ che intende svolgere in relazione ai servizi 

professionali da fornire come da specifiche progettuali di cui al presente bando. 
Ai sensi del DECRETO LEGISLATIVO 10 agosto 2018, n. 101 e del regolamento (UE) 2016/679, e successive MM. e II. si autorizza 
l’Amministrazione ad utilizzare i dati personali dichiarati solo per fini istituzionali e necessari per l’eventuale gestione giuridica ed 
economica della presente nota. 
 
Data _________________                                              FIRMA _______________________________ 

 

 
 
 
 



 
Allegato n. 2 

 
 

L I C E O   S T A T A L E   “ G . A .  D E  C O S M I ” 
LICEO DELLE SCIENZE UMANE  - LICEO LINGUISTICO 
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SCHEDA DI DICHIARAZIONE E VALUTAZIONE DEI TITOLI POSSEDUTI 
 
Il/La sottoscritto/a_____________________________________nato/a__________________________ 
 
il_______________ prov._____ e residente in_____________________via ______________________ 
che ha chiesto di essere ammesso alla procedura di selezione in qualità di Esperto Psicologo per 
la seguente attività: 
fornitura di servizi professionali per l'assistenza e il supporto psicologico e servizio di consulenza psicologica (sportello di ascolto), per attività di 
monitoraggio e  prevenzione del disagio scolastico. Risorse assegnate dal Ministero dell’Istruzione ai sensi dell’articolo 1, comma 697 della 
legge di bilancio n. 234 del 30 dicembre 2021 

 

IN RELAZIONE AI TITOLI POSSEDUTI: 

 DICHIARA contestualmente di essere in possesso dei requisiti imprescindibili previsti per la partecipazione alla 
presente selezione e chiaramente e dettagliatamente documentati nel curriculum vitae debitamente 
sottoscritto: 

3 anni di anzianità di iscrizione all’albo degli psicologi o 1 anno di lavoro in ambito scolastico, documentato e retribuito, 
oppure, formazione specifica acquisita presso istituzioni formative pubbliche o private accreditate di durata non 
inferiore ad un anno o 500 ore; 

 DICHIARA  inoltre di aver diritto ai seguenti punteggi aggiuntivi (da integrare in base alle valutazioni riservate 
alla scuola): 

Titoli e competenze Punteggio previsto Punteggio indicato  
dal candidato   

Punteggio assegnato  al 
candidato   

Parte riservata al 
candidato 

Parte riservata alla 
Commissione 

Seconda laurea in aggiunta al titolo 
specifico in base al quale è stata conseguita 
l'iscrizione all'albo professionale 
(professione abilitata Psicologo) 

Punti 10,00 

    
Titoli culturali/formativi/master   specifici 
inerenti alla tipologia dell’intervento 
didattico richiesto 

Max.  punti  6,00  (1 punti per 
ogni titolo)   

    
Valutazione curriculum professionale   Max.  punti 10,00  

 ------------------ 
------------------   

Esperienze pregresse presso Istituzioni 
Scolastiche  in attività professionali 
/progettuali  attinenti il tema richiesto 

Max. punti   25,00 (5 punti per 
esperienza in questo Istituto, 
2,5 punti per esperienza in altri 
Istituti)  

    
Valutazione Traccia programmatica Max.  punti 10,00   ------------------ 

------------------   
 

 



Data _________________                                              FIRMA ____________________________ 
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L I C E O   S T A T A L E   “ G . A .  D E  C O S M I ” 
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TRACCIA PROGRAMMATICA DELL’INTERVENTO  

 CHE SI INTENDE SVOLGERE PER L’ATTIVITA’ RICHIESTA 

 

Il/La sottoscritto/a_____________________________________nato/a__________________________ 
 
il_______________ prov._____ e residente in_____________________via ______________________ 
 
CAP _____________città __________________ Cod. Fiscale_________________________________ 
 
 Tel____________________Indirizzo di posta elettronica ____________________________________ 
che ha chiesto di essere ammesso alla procedura di selezione in qualità di Esperto Psicologo per 

la seguente attività: 

fornitura di servizi professionali per l'assistenza e il supporto psicologico e servizio di consulenza psicologica (sportello di ascolto), per attività di 
monitoraggio e  prevenzione del disagio scolastico. Risorse assegnate dal Ministero dell’Istruzione ai sensi dell’articolo 1, comma 697 della 
legge di bilancio n. 234 del 30 dicembre 2021 

 
PRESENTA 

la seguente traccia programmatica degli interventi e delle attivita’ che intende svolgere in relazione ai servizi 

professionali da fornire come da specifiche progettuali di cui al presente bando: 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

Data _________________                                              FIRMA ____________________________ 
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